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Chiesa di Dio, popolo in 
festa, 
Alleluia, Alleluia! 
Chiesa di Dio, popolo in 
festa, 
canta di gioia: il Signore è 
con te! 
 
Dio ti ha scelto, Dio ti chiama, 
nel suo amore ti vuole con sé: 
spargi nel mondo il suo vangelo, 
semi di pace e di bontà. 
 
Di ti nutre col suo cibo, 
nel deserto rimane con te. 
Ora non chiudere il tuo cuore; 
spezza il tuo pane a chi non ha. 
 
Chiesa che vivi nella storia, 
sei testimone di Cristo quaggiù; 
apri le porte ad ogni uomo, 
salva la vera libertà. 
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Il tuo popolo in cammino cerca 
in te la guida.  
Sulla strada verso il Regno sei 
sostegno col tuo Corpo:  
resta sempre con noi, o 
Signore!  

1. È il tuo pane, Gesù, che ci dà forza  
e rende più sicuro il nostro passo.  
Se il vigore nel cammino si svilisce,  
la tua mano dona lieta la speranza.  
 

2. È il tuo vino, Gesù, che ci disseta  
e sveglia in noi l’ardore di seguirti.  
Se la gioia cede il passo alla 
stanchezza,  
la tua voce fa rinascere freschezza 
 

3. È il tuo Sangue, Gesù, il segno eterno  
dell’unico linguaggio dell’amore.  
Se il donarsi come te richiede fede,  
nel tuo Spirito sfidiamo l’incertezza.  
 

4. È il tuo dono, Gesù, la vera fonte  
del gesto coraggioso di chi annuncia.  
Se la Chiesa non è aperta ad ogni uomo,  
il tuo fuoco le rivela la missione. 
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Le mani alzate verso Te , 
Signor , per offrirti il mondo . 
Le mani alzate verso Te , 
Signor , gioia è in me nel 
profondo  

1. Guardaci Tu , Signore , siamo tuoi 
piccoli siam davanti a Te . 
Come ruscelli siamo d'acqua limpida 
semplici e puri innanzi a Te . 
Le mani alzate verso Te , 
Signor , per offrirti il mondo . 
Le mani alzate verso Te , 
Signor , gioia è in me nel 
profondo  

2.  Guidaci Tu , Signore , siamo tuoi 
Sei Via , Vita e Verità . 
Se ci terrai le mani nella mano , 
il cuore più non temerà . 
Le mani alzate verso Te , 
Signor , per offrirti il mondo . 
Le mani alzate verso Te , 
Signor , gioia è in me nel 
profondo  

3. Formaci Tu , Signore , siamo tuoi 
nulla noi siamo senza Te . 
Fragili tralci uniti alla tua vite , 
fecondi solo uniti a Te  
Le mani alzate verso Te , 
Signor , per offrirti il mondo . 
Le mani alzate verso Te , 
Signor , gioia è in me nel 
profondo  
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Pane vivo, spezzato per 
noi, a te gloria, Gesù! 
Pane nuovo, vivente per 
noi, tu ci salvi da morte!  

1. Ti sei donato a tutti, corpo 
crocifisso;  
hai dato la tua vita, pace per 
il mondo.  
Pane vivo, spezzato per 
noi, a te gloria, Gesù! 
Pane nuovo, vivente per 
noi, tu ci salvi da morte!  

2. Hai condiviso il pane che 
rinnova l’uomo;  
a quelli che hanno fame tu 
prometti il Regno.  
Pane vivo, spezzato per 
noi, a te gloria, Gesù! 
Pane nuovo, vivente per 
noi, tu ci salvi da morte!  

3. Tu sei fermento vivo per la 
vita eterna.  
Tu semini il Vangelo nelle 
nostre mani.  
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1 Sei tu, Signore, il pane,  
tu cibo sei per noi.  
Risorto a vita nuova,  
sei vivo in mezzo a noi.  
 
2 Nell’ultima sua cena  
Gesù si dona ai suoi:  
«Prendete pane e vino,  
la vita mia per voi».  
 
3 «Mangiate questo pane:  
chi crede in me vivrà.  
Chi beve il vino nuovo  
con me risorgerà».  
 
4 È Cristo il pane vero,  
diviso qui fra noi:  
formiamo un solo corpo  
e Dio sarà con noi.  
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Vieni, fratello, il Padre ti 
chiama, vieni alla cena: c’è 
un posto anche per te.  
Rit. Andiamo, fratelli, il 
Padre ci chiama, andiamo 
alla cena: c’è un posto 
anche per noi.  

1. Al nuovo banchetto Dio 
chiama i figli suoi:  
Parola e Pane, questo è il 
dono del Signor. Andiamo, 
fratelli, il Padre ci 
chiama, andiamo alla 
cena: c’è un posto anche 
per noi. 

2. Il pane è Cristo, il vino è il 
sangue suo.  
Uniti, offriamo questa 
vittima d’amor. Andiamo, 
fratelli, il Padre ci 
chiama, andiamo alla 
cena: c’è un posto anche 
per noi. 

3. Da ogni contrada Gesù ci 
chiama a sé:  
con gioia andiamo alla 
mensa del Signor.  


