
Unità Pastorale Val del Riso 
CANTI PER LA QUARESIMA 2021   I 
 

 

Canto al Vangelo 
(13) Cristo Signore, Gloria E Lode A Te, Musica Sacra, Canti 
Per La Liturgia, Catholic Hymns - YouTube 
 
1. Cristo Signore,  

Verbo del Padre,   
gloria e lode a te!  
Gloria e lode a te!  
 

2. Cristo Signore,  
Capo della Chiesa,  
gloria e lode a te!  
Gloria e lode a te!  
 
 

3. Cristo Signore,  
Pace e perdono,   
gloria e lode a te!  
Gloria e lode a te!  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=xgQ-UqoTDzY&list=PLK4IYbUudTW-RzWJLK6sdmBX7aIhVzfk1
https://www.youtube.com/watch?v=xgQ-UqoTDzY&list=PLK4IYbUudTW-RzWJLK6sdmBX7aIhVzfk1
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1 (13) 304 Padre perdona - YouTube 
Signore, ascolta:  
Padre, perdona! 
Fa che vediamo  
il tuo amore. 
1 A te guardiamo, 
Redentore nostro 
da te speriamo  
gioia di salvezza: 
fa che troviamo  
grazia di perdono. 
 

2 Ti confessiamo  
ogni nostra colpa, 
riconosciamo  
ogni nostro errore 
e ti preghiamo:  
dona il tuo perdono 
 

3 O buon Pastore,  
tu che dai la vita 
Parola certa,  
Roccia che non muta 
perdona ancora,  
con pietà infinita. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=RYszE486Vug&list=PLK4IYbUudTW-RzWJLK6sdmBX7aIhVzfk1&index=3
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2 (13) 295 Apri le tue braccia - YouTube 
 
Apri le tue braccia,  
corri incontro al Padre: 
oggi la sua casa  
sarà in festa per te. 
 
1.Hai cercato la libertà lontano, 
hai trovato la noia e le catene. 
Hai vagato senza via, solo,  
con la tua fame. 
 
2 Se vorrai spezzare le catene, 
troverai la strada dell’amore, 
la tua gioia canterai: questa è libertà. 
 
3 I tuoi occhi ricercano l’azzurro, 
c’è una casa che aspetta il tuo ritorno 
e la pace tornerà: questa è libertà. 
 

 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=7bJnKEAj1zc&list=PLK4IYbUudTW-RzWJLK6sdmBX7aIhVzfk1&index=4


Unità Pastorale Val del Riso 
CANTI PER LA QUARESIMA 2021   I 
 

 
3 (13) Ti seguirò - YouTube  
 
Ti seguirò,  
ti seguirò, o Signore, 
e nella tua strada  
camminerò. 
 
1.  
Ti seguirò nella via dell’amore 
e donerò al mondo la vita. 
 
2.  
Ti seguirò nella via del dolore 
e la tua croce ci salverà. 
 
3.  
Ti seguirò nella via della gioia 
e la tua luce ci guiderà. 
 
 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=iYymJVStyLk&list=PLK4IYbUudTW-RzWJLK6sdmBX7aIhVzfk1&index=5
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4 (13) 164 Se vuoi seguire Cristo - YouTube 
 
Se vuoi seguire Cristo,  
devi smarrire le tue strade.  
Non trattenerti nulla  
e da’ la tua vita.  
 
1 Levi ha lasciato i denari,  
Pietro le sue reti.  
Quando sorridi al suo sguardo,  
tu diventi un altro.  
 

2 Se non resisti all’Amore,  
trovi la tua vita.  
Mentre tu corri a Damasco  
resti folgorato.  
 

3 Là dove scorre il Giordano  
lui ti vuol parlare.  
Tu sentirai la sua voce:  
«Seguimi e vedrai». 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=3NehBdbDYHU&list=PLK4IYbUudTW-RzWJLK6sdmBX7aIhVzfk1&index=6
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5  (13) 303 Non mi abbandonare - YouTube 

 
Non mi abbandonare,  
mio Signor, 
non mi lasciare:  
io confido in te. 
 
1 Tu sei il Dio fedele,  
Dio d’amore, 
tu mi puoi salvare:  
io confido in te. 
 
2 Tu conosci il cuore  
di chi ti chiama: 
tu lo puoi salvare,  
se confida in te. 
 
 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=nzILBiAVGds&list=PLK4IYbUudTW-RzWJLK6sdmBX7aIhVzfk1&index=7
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4  (13) 316 O Cristo tu regnerai - YouTube 
 
 O Cristo, tu regnerai! O 
 Croce, tu ci salverai! 
 
 1 Il Cristo crocifisso  
morendo ci riscattò.  
La Croce benedetta  
salvezza a noi portò.  
 

2 Estendi sopra il mondo  
il regno di santità:  
o Croce, sei sorgente  
di grazia e di bontà.  
 

3 Nei nostri cuori infondi  
un fuoco di carità:  
tu, fonte del perdono,  
rinnova l’umanità.  
 

4 Cantiamo lode e gloria 
 a Cristo, il Redentor,  
e al Padre onnipotente,  
in te, Spirito d’Amor. 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=r5v92BRE1j8&list=PLK4IYbUudTW-RzWJLK6sdmBX7aIhVzfk1&index=19
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6 (13) Purificami o Signore - YouTube 
 Purificami, o Signore,  
    sarò più bianco della neve. 
1. Pietà di me, o Dio, nel tuo amore: 
nel tuo affetto cancella il mio peccato 
e lavami da ogni mia colpa, 
purificami da ogni mio errore. 
2. Il mio peccato io lo riconosco, 
il mio errore mi è sempre dinanzi: 
contro te, contro te solo ho peccato, 
quello che è male ai tuoi occhi, io l’ho fatto 
3. Così sei giusto nel tuo parlare, 
e limpido nel tuo giudicare. 
Ecco, malvagio sono nato 
peccatore mi ha concepito mia madre 
4. Ecco, ti piace verità nell’intimo, 
e nel profondo mi insegni la sapienza. 
Se mi purifichi con issopo, sono limpido 
se mi lavi, sono più bianco della neve 
5. Fammi udire gioia ed allegria: 
esulteranno le ossa che hai fiaccato. 
Dai miei errori nascondi il tuo volto 
e cancella tutte le mie colpe. 
6. Crea in me, o Dio, un cuore puro, 
rinnova in me uno spirito fermo. 
Non cacciarmi lontano dal tuo volto, 
non mi togliere il tuo spirito di santità 

https://www.youtube.com/watch?v=1I1eQm89pw8&list=PLK4IYbUudTW-RzWJLK6sdmBX7aIhVzfk1&index=8


Unità Pastorale Val del Riso 
CANTI PER LA QUARESIMA 2021   I 
 

7 (13) 306 Se tu mi accogli - YouTube 
 
Se tu mi accogli,  
Padre buono,  
prima che venga sera, 
se tu mi doni il tuo perdono,  
avrò la pace vera: 
ti chiamerò,  
mio Salvatore,  
e tornerò sempre con te. 
 
 
Se nell’angoscia  
più profonda,  
quando il nemico assale, 
se la tua grazia mi circonda,  
non temerò alcun male: 
t’invocherò,  
mio Redentore, 
e resterò sempre con te.

https://www.youtube.com/watch?v=1HdKuzGgxZQ&list=PLK4IYbUudTW-RzWJLK6sdmBX7aIhVzfk1&index=9
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8 (13) 02. Ti chiedo perdono (Pierangelo Sequeri) - YouTube 

 
Ti chiedo perdono,  
Padre buono, 
per ogni mancanza  
d'amore, 
per la mia debole speranza 
e per la mia fragile fede. 

 
Domando a Te,  
Signore, 
che illumini  
i miei passi, 
la forza di vivere,  
con tutti  
i miei fratelli, 
nuovamente  
fedele  
al Tuo vangelo. 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=oejdMpqO0OM&list=PLK4IYbUudTW-RzWJLK6sdmBX7aIhVzfk1&index=10
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9  (13) VI DARO' UN CUORE NUOVO - 1994 - i FEGEPI di 
S.Alessandro - YouTube 
 
Vi darò un cuore nuovo 
metterò dentro di voi  
uno spirito nuovo. 
1.  
Vi prenderò dalle genti 
vi radunererò da ogni terra    
e vi condurrò sul vostro suolo. 
2.  
Vi aspergerò con acqua pura: 
e io vi purificherò     
e voi sarete purificati. 
3.  
Io vi libererò 
da tutti i vostri peccati     
da tutti i vostri idoli. 
4.  
Porrò il mio spirito dentro di voi 
voi sarete il mio popolo    
e io sarò il vostro Dio. 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=3uyh87q1AyE&list=PLK4IYbUudTW-RzWJLK6sdmBX7aIhVzfk1&index=11
https://www.youtube.com/watch?v=3uyh87q1AyE&list=PLK4IYbUudTW-RzWJLK6sdmBX7aIhVzfk1&index=11
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10 (13) 26 Quanta sete nel mio cuore - YouTube 
 
Quanta sete nel mio cuore: 
solo in Dio si spegnerà. 
Quanta attesa di salvezza: 
solo in Dio si sazierà. 
L’acqua viva che egli dà 
sempre fresca sgorgherà. 
Il Signore è la mia vita, 
il Signore è la mia gioia. 
2 Se la strada si fa oscura, 
spero in lui: mi guiderà. 
Se l’angoscia mi tormenta, 
spero in lui: mi salverà. 
Non si scorda mai di me, 
presto a me riapparirà. 
 
3 Nel mattino io ti invoco: 
tu, mio Dio, risponderai. 
Nella sera rendo grazie: 
tu, mio Dio, ascolterai. 
Al tuo monte salirò 
e vicino ti vedrò. 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=Rw0ahBZx5J0&list=PLK4IYbUudTW-RzWJLK6sdmBX7aIhVzfk1&index=12
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11 (13) IO NON SONO DEGNO - YouTube 
Io non sono degno  
di ciò che fai per me 
Tu che ami tanto  
uno come me 
Vedi non ho nulla  
da donare a Te 
Ma se tu lo vuoi  
prendi me 
1.Sono come la polvere  
alzata dal vento, 
sono come la pioggia  
piovuta dal cielo, 
sono come la canna  
spezzata dall'uragano 
se Tu, Signore,  
non sei con me. 
 
2.Contro i miei nemici  
Tu mi fai forte,  
io no temo nulla  
e aspetto la morte. 
Sento che sei vicino  
e che mi aiuterai, 
ma non sono degno  
di quello che mi dai. 

https://www.youtube.com/watch?v=6pb9LFGAM2E&list=PLK4IYbUudTW-RzWJLK6sdmBX7aIhVzfk1&index=13
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 12 (13) Il Signore è la mia salvezza - YouTube 
Il Signore è la mia salvezza  
e con lui non temo più , 
perché ho nel cuore  
la certezza:  
la salvezza è qui con me. 
Ti lodo Signore perché  
un giorno eri lontano da me , 
ora invece sei tornato  
e mi hai preso con Te . Rit. 
 
Berrete con gioia alle fonti ,  
alle fonti della salvezza 
e quel giorno voi direte:  
lodate il Signore ,  
invocate il Suo Nome. Rit. 
 
Fate conoscere ai popoli  
tutto quello che Lui ha compiuto 
e ricordino per sempre,  
ricordino sempre che  
il Suo nome è grande. Rit. 
 
Cantate a chi ha fatto grandezze   
e sia fatto sapere nel mondo ; 
sia forte la tua gioia ,  
abitante di Sion,   
perché grande con te è il Signore. Rit 

https://www.youtube.com/watch?v=R8bz5oc9hCs&list=PLK4IYbUudTW-RzWJLK6sdmBX7aIhVzfk1&index=14
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13 (13) 338 Beati quelli che ascoltano - YouTube 
 
Beati quelli che ascoltano  
la Parola di Dio  
e la vivono ogni giorno.  
 
1  
La tua Parola ha creato l’universo,  
tutta la terra ci parla di te,  
Signore.  
 
2  
La tua Parola si è fatta uno di noi:    
mostraci il tuo volto,  
Signore.  
 
3  
Tu sei il Cristo, la Parola di Dio vivente,  
che oggi parla al mondo  
con la Chiesa 
 
4 
Parlaci nella tua verità, Signore:  
ci renderemo testimoni d 
el tuo insegnamento

https://www.youtube.com/watch?v=UTD3NNR3avA&list=PLK4IYbUudTW-RzWJLK6sdmBX7aIhVzfk1&index=15
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14 (13) Ecco l'uomo - Pier Angelo Sequeri - YouTube 
Con introduzione 

1.  
Nella memoria di questa Passione 
noi ti chiediamo perdono, Signore, 
per ogni volta che abbiamo lasciato 
il tuo fratello soffrire da solo. 
 
Noi ti preghiamo,   
Uomo della croce, 
Figlio e fratello,    
noi speriamo in te!   (2 volte) 
 
2. Nella memoria di questa tua morte 
noi ti chiediamo coraggio, Signore, 
per ogni volta che il dono d’amore 
ci chiederà di soffrire da soli. Rit. 
 
3. Nella memoria dell’ultima cena, 
noi spezzeremo di nuovo il tuo pane 
ed ogni volta il tuo corpo donato 
sarà la nostra speranza di vita. Rit. 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=sGD61QmnXEw&list=PLK4IYbUudTW-RzWJLK6sdmBX7aIhVzfk1&index=16
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15 (13) Scusa Signore, siamo noi - YouTube 

 
Scusa, Signore, se bussiamo 
alla porta del tuo cuore… siamo noi… 
scusa Signore se chiediamo 
mendicanti dell’amore un ristoro da te. 

 
COSI’ LA FOGLIA  
QUANDO E’ STANCA CADE GIÙ   
MA POI LA TERRA  
HA UNA VITA SEMPRE IN PIÙ 
COSI’ LA GENTE  
QUANDO E’ STANCA VUOLE TE   
E TU SIGNORE  
HAI UNA VITA SEMPRE  
IN PIÙ SEMPRE IN PIÙ 
Scusa Signore se entriamo 
nella reggia della luce… siamo noi… 
scusa Signore se sediamo 
alla mensa del Tuo Corpo per saziarci di te. 
 
Scusa Signore quando usciamo 
dalla strada del tuo amore… siamo noi 
scusa Signore se ci vedi 
solo all’ora del perdono ritornare da te. 

https://www.youtube.com/watch?v=elAh8ld_qzE&list=PLK4IYbUudTW-RzWJLK6sdmBX7aIhVzfk1&index=17
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16 (13) 139 Maria tu che hai atteso - YouTube 

 
Maria,  
tu che hai atteso nel silenzio    
la taa Parola per noi. 
Aiutaci ad accogliere  
il Figlio tuo, che ora vive in noi. 
 
Maria,  
tu che sei stata così docile, 
davanti al tuo Signor. 
 
Maria,  
tu che hai portato dolcemente 
l’immenso dono d’amor. 
 

 
Maria,  
Madre, umilmente tu hai sofferto 
del suo ingiusto dolor. 

https://www.youtube.com/watch?v=2KOHedbh-nE&list=PLK4IYbUudTW-RzWJLK6sdmBX7aIhVzfk1&index=18

	Aiutaci ad accogliere
	il Figlio tuo, che ora vive in noi.

