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IL PELLEGRINO 
Unità Pastorale Val del Riso – 16 luglio 2023 

 

Seminatore instancabile di vita 
 

Le parole di Gesù nel Vangelo di questa domenica sono una 

specie di boccata di ossigeno per la nostra fede. Usando una 
immagine molto concreta della vita agricola Gesù vuole entrare 

nel profondo del cuore di chi lo ascolta e indirizzarlo verso una 
corretta visione di Dio. 
"Ecco, il seminatore uscì a seminare. Mentre seminava, 

una parte cadde..." 
E' davvero stupenda questa immagine di Dio come di un 

seminatore che a piene mani getta vita nei solchi della storia del 
mondo e anche nei solchi della nostra storia. Dio seminatore e 
non Dio giudice o legislatore! Potremmo obiettare che Dio semina 

con grande spreco, vedendo come finisce male parte del suo seme, anzi i tre quarti del seme... 
Ma Dio semina senza paura e senza calcolo, perché è così quando si ama davvero. Gesù ha amato 

senza calcolo tutti, senza star lì a verificare ritorno e contraccambio, ma sapendo che l'amore 
anche se a volte è rifiutato, quando è accolto fa miracoli.  
 Dio è così secondo il Vangelo, secondo la "buona notizia" che mi rasserena. Dio semina il suo 

amore in me anche se talvolta sono duro come una strada e quindi non accolgo quell'amore e non 
lo faccio nemmeno attecchire dentro di me. Dio semina il suo amore attraverso la sua Parola, nella 

preghiera, attraverso le persone che incontro. Ma posso essere come un terreno sassoso e quindi 
superficiale nel vivere il suo amore e la sua Parola. E così basta poco che mi dimentico quello che 
ho ricevuto e vivo come se non avessi Dio, anche se lo proclamo con la bocca e dico di essere 

credente. Ma Dio semina e semina senza stancare in me anche se sono talvolta così chiuso e preso 
da tante cose da fare, preoccupazioni, paure e vizi, che soffocano la sua presenza, ridotta solo allo 

spazio della messa domenicale o dentro l'angusto spazio di qualche rapida preghiera. Ma Gesù ci 
tiene a farmi sapere che Dio è il seminatore instancabile di vita, e che a forza di seminare alla fine 

quel poco accolto 

diventerà tutto.  
Il Vangelo mi rassicura 

che se in modo sincero 
accolgo la presenza e la 
Parola di Dio succede 

qualcosa di davvero 
straordinario e divento 

anche io produttore di 
seme per altri. Così vengo 

anche io trasformato in 
seminatore sull'esempio di 
Gesù, e come lui devo 

dispensare l'amore 
ricevuto senza calcolo e 

senza stancarmi, senza 
giudizio ma con 
generosità. Anche io con 

la vita di Dio nel cuore, 
nella mente e nelle mie 

azioni, posso comunicarla 
ad altri, con la fiducia che anche poco, se viene da Dio, è capace di miracoli. 
Ecco chi è Dio veramente, ecco perché è importante sapere quale è veramente Dio nel quale sono 

chiamato ad affidare la mia vita. Da questo Dio seminatore instancabile di vita, capisco meglio chi 
sono anch'io, capisco le mie potenzialità e quale è il mio posto nel mondo. (don Giovanni Berti). 

APPUNTAMENTI DELLA SETTIMANA 
 Domenica 16 luglio (Frassino): festa Madonna del Carmine 

 Lunedì 17 luglio - 9.30-11.00 (Oneta-parrocchia): confessioni 

 Lunedì 17 luglio: gita del CRE 2023 all’ArcheoPark / Spazio Circo 
 Lunedì 17 luglio - 20.30 (Gorno-orat.): inc. Giovani della GMG 

 Martedì 18 luglio - 8.00-10,30 (Gorno-parrocchia): confessioni 
 18-19-20 luglio - 20,00… (Gorno-orat.): Torneo BOCCE  
 Martedì 18 luglio - 20.30 (Gorno-orat.): inc. per GremCamp 

 Venerdì 21 luglio - mattino: visita e comunione ai malati 

 Sabato 22 luglio – 19,30 (Gorno-orat.): serata con Nonni-Anziani 

 Domenica 23 luglio: Giornata mondiale dei NONNI e ANZIANI 
 

Prossimi APPUNTAMENTI 

 Mercoledì 26 luglio: CRE 2023 in piscina a Casnigo (tutto il giorno) 

 Giovedì 27 luglio: CRE 2023 a Oneta 
 Venerdì 28 luglio: partenza dei giovani per la GMG di Lisbona 

 Sabato 29 luglio: festa di conclusione del CRE 2023 



Serata con i nonni e gli anziani 
Sabato 22 luglio si organizzerà all’oratorio 

di Gorno una serata per i nonni e anziani 

con le famiglie.  

Si prevede la cena, seguita dal karaoke per 

tutti e da alcuni giochi organizzati per i 

bambini e ragazzi. 

Per facilitare l’organizzazione si chiede di 

comunicare ai parroci o attraverso gli 

animatori del CRE o i catechisti la propria 

partecipazione entro giovedì 20 luglio. 

  

  
  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Iniziative pro GMG 
Nelle serate del Torneo di Bocce i 
giovani proporranno alcune iniziative di 
auto-finanziamento per sostenere il loro 
viaggio alla GMG di Lisbona 



 

3° Giornata Mondiale dei NONNI e degli ANZIANI 
“Di generazione in generazione la sua misericordia” (Lc 1,50) 

 
Domenica 23 luglio 2023 si terrà la Giornata Mondiale dei 
Nonni e degli Anziani “ 
La nostra Diocesi accoglie con gioia l’iniziativa promossa da 
Papa Francesco, invitando ogni parrocchia e realtà 
ecclesiale a considerare l’importanza della proposta, 
soprattutto nella celebrazione eucaristica e attraverso la 
visita agli ammalati. 
 «La Giornata Mondiale dei Nonni e degli Anziani vuol 
essere un piccolo gesto delicato di speranza per loro e per 
la Chiesa intera. Rinnovo perciò il mio invito a tutti – diocesi, 
parrocchie, associazioni, comunità – a celebrarla, mettendo 
al centro la gioia traboccante di un rinnovato incontro tra 
giovani e anziani […]. È bella, quest’anno, la vicinanza tra la 
celebrazione della Giornata Mondiale dei Nonni e degli 
Anziani e quella della Gioventù (Lisbona, 1-6 agosto); 
entrambe hanno come tema la “fretta” di Maria nel visitare 
Elisabetta, e ci portano così a riflettere sul legame tra 
giovani e anziani» (Francesco, Messaggio per la III 
Giornata Mondiale dei Nonni e degli Anziani). 
 

 COME VIVERE LA GIORNATA IN PARROCCHIA 
 Visitando le persone anziane nelle loro case 
Si potrebbe portare loro il messaggio del Papa ed il testo 
della preghiera composta appositamente per la Giornata. La visita agli anziani potrebbe essere 

proposta ai ministri straordinari della Comunione, 
ai membri del gruppo Caritas e soprattutto ai 
giovani che parteciperanno alla Giornata Mondiale 
della Gioventù. 
 IL DONO DELL’INDULGENZA PLENARIA 
La Penitenzieria Apostolica, con decreto del 15 
Giugno 2023, concede l’indulgenza plenaria alle 
persone anziane che parteciperanno alla Santa 
Messa di Domenica 23 Luglio (se impossibilitate 
anche mediante la televisione, la radio e i social) e 
a tutti coloro che, in occasione della Giornata, 
compiranno una visita ad un anziano, 
specialmente se solo o ammalato. La visita può 
essere fatta anche nei giorni immediatamente 
precedenti o seguenti il 23 luglio. Per ricevere il 
dono dell’indulgenza, sono richieste le consuete 
condizioni, ossia il distacco dal peccato, la 
Confessione sacramentale, la Comunione 
eucaristica e la preghiera secondo le intenzioni del 
Santo Padre. L’indulgenza potrà essere applicata 
anche come suffragio alle anime del Purgatorio. 
 
ADORAZIONE EUCARISTICA  
È offerta, per tutta la diocesi, la possibilità di 
partecipare all’adorazione eucaristica presso il 
Santuario della Madonna dei Campi di Stezzano, 
domenica 23 luglio dalle ore 16.00 alle ore 17.00.  

 

PREGHIERA PER LA GIORNATA  
Vergine Maria, Madre di fede e di speranza,  

modello per questa umanità piegata dall’indifferenza,  

rendimi disponibile come Te  

ad accettare la volontà di Dio,  

a magnificare e lodare la Sua Misericordia.  

Maria, Madre di fortezza, Tu che conosci il mio cuore,  

non permettere che io mi scoraggi.  

Consegno con fiducia la mia vita nelle tue mani. 

Guarisci le mie ferite,  

la tua tenerezza mi accompagni nel cammino.  

La tua presenza, Madre d’amore,  

ci porti a sperimentare la gioia  

di vedere le nostre famiglie unite.  

Aiutami a trasmettere la tenerezza e l’Amore di Dio  

ai nipoti e ai giovani affinché,  

oltre a pregare per loro,  

possiamo pregare con loro.  

Intercedi Maria, per me, il dono dello Spirito Santo:  

sostenga la mia debolezza;  

soffi nel mio cuore la consolazione  

di poter lasciare tracce di fede tra i giovani,  

la testimonianza della bellezza della vita,  

la consapevolezza che la vita ha un limite  

e che oltre ci attende l’abbraccio del Padre. Amen 



Unità Pastorale Val del Riso 
16 - 23 luglio 2023 – Anno A 

Gorno 

S. Martino 

tel. 035-707746 

Chignolo S. 

Bartolomeo 
Cantoni 

S.Antonio 

Oneta 

S. Maria Assunta 

tel. 707149 / 707738 

XV domenica   
del T. Ordinario 

 
B.V.M. del CARMINE 

16 
luglio 

DOMENICA  
 

LO 3ª set 

FESTA della MADONNA del CARMINE 

8,00 (chiesa parr.):  

def. Guerinoni Enrico, 
Antonio; Roggerini Dino 

 
10,30 (chiesa parr.): 

      messa (pro populo) 
 
18,30 (al Crocifisso):  
def. Abbadini Franco, 
Cabrini Simona 

9,00:  

def. 
Borlini 
Guido 

 Messe al Frassino 
7,00: def. Zanni Oriente, Grassenis 

Rosa 
8,30: def. Franchina Franco e Dario, 

Ferari Anna, Ruggeri Cinto 
10,30: messa presieduta da 

mons. Ottorino Assolari (pro 
populo) 

15,30: rosario e processione 
17,30: def. Epis Fabio; Epis 
Doviglio, Elisabetta, Angelino, 

Pierangelo;Ottorini Angelo, Perani 
Giuseppe; Casneda Giuseppina; 
Luiselli Maria; Epis Giorgio; Epis 
Sergio 

 

 CRE: gita a 

ArcheoPark e a 

SpazioCirco (tutto il 

giorno) 

17 

LUNEDÌ 
 

LO 3ª set 

7,30 (chiesa parr.):  

def. Cabrini Assunta, 
Telini Giovanni 

  9,00 (parrocchia): 
def. Grassenis Enrico e 

Nicoli Lucia; Zanni 

Gigi e Mario 
9,30-11 (parrocchia): 
               confessioni 

16,00 (Frassino):…… 

 

 20,00 (a Gorno): 

torneo di BOCCE 

 20,30 (a Gorno): 

inc. per GremCamp 

18 
MARTEDÌ 

 

LO 3ª set 

7,30 (chiesa parr.):  

def. Quistini Luigi  
 
8,00-10,30 (chiesa parr.): 

              confessioni 

 
 

 15,00 (parrocchia): 
                      rosario 
 
16,00 (Frassino): 

…… 

 CRE a Cantoni e 

Frassino (tutto gior.) 

 20,00 (a Gorno): 

torneo di BOCCE 

19  
MERCOLEDÌ 

Pri 

LO 3ª set 

7,30 (chiesa parr.):  

……… 

  16,00 (Frassino): 

def. Dallagrassa 
Giovanmaria; 
Angelo, Giorgio, 
Enrico e Benedetto 

S. Apollinare 

 CRE- 17,30: inaug. 

monumento 

VOLONTARIATO  

 20,00 (a Gorno): 

torneo di BOCCE 

20 
GIOVEDÌ 

Pri 

LO 3ª set 

7,30 (chiesa parr.):    
viventi fam. Serturini e 

Roggerini 

   16,00 (Frassino): 
def. Serturini Maria e 

Guerinoni Marco 
 
17,30 (Scullera): …… 

S. Lorenzo da Brindisi 

  21 
VENERDÌ 

 

LO 3ª set 

7,30 (chiesa parr.):  
def. Telini Maria, Perani 

Vittore 

  16,00 (Frassino): 
…… 
 

20,00 (cimitero): 
……… 

S. Maria Maddalena 

22  
SABATO 

 

LO propria 

18,00 (chiesa SS. Trinità):  
def. Borlini Gabriele, Lino; 

Cortinovis Oliviero 

16,30  
def. Perletti 

Andrea, 
Angela, 
Battista 

17,30:  
…… 

16,30 (Frassino): 
……… 

 
  

XVI domenica   

del T. Ordinario 

 

S.Brigida 

23 
luglio 

DOMENICA  
 

LO 4ª set 

Giornata mondiale dei NONNI e ANZIANI 
8,00 (chiesa parr.):  
def. Zanotti Teresina, 

Perani Dante; Telini 
Maria, Perani Vittore 

 
10,30 (chiesa parr.): 

      messa (pro populo) 
 
11,00 (cima Grem): 
      messa 
 
18,30 (al Crocifisso):  

def. Cabrini Giovanni; 
Perani Bruno  

9,00:  
def. Borlini 
Guido 

11,00: 
def. Epis 
Giovanna, 
Adele, 
Giuseppe, 
Francesca 

10,00 (parrocchia):  
               pro populo  
             
11,00 (sede d. Alpini): 
messa -  def. Epis 
Giovanni, Camilla 

    
al Frassino:  
- 17,00: Rosario  
- 17,30: Messa   
def. Bendotti Tomaso; 

Epis Niki, Benedetto, 

Adele e Govanni; ad 
mentem offerentis 

 


